
講師：渋田 有香(しぶた ともか)さん
静岡県沼津市出身
元テーマパークダンサーで現保育士
ヨガインストラクター
ダンス介護予防指導士
アニマルフローＬｖ1インストラクター
ダンスレクレーション 幼稚園でダンス講師

小学生イベント小学生イベント

サンウェルぬまづ ふれあい交流室

令和6年8月25日（日）

14：00～15：15（受付13:45～）

お申込みはこちら申し込みは
こちら

先着

【場 所】 サンウェルぬまづ 4階 多目的ホール

【内 容】 ストレッチ・リズムトレーニングの体験
Bling-Bang-Bang-Bornの曲に合わせてダンス・発表 

【対 象】 小学生とその保護者
※保護者の方は付き添いとなります

【定 員】 20人 （先着順）

【参加費】 無料

【持ち物】 タオル 水分補給の飲み物 室内シューズ

【服 装】 動きやすい服装

【申込み】 申込み開始 6月24日(月) 9：30～
専用フォームからお申込みください。

・ QRコードまたはサンウェルぬまづHPよりアクセス

・ 電話での申込みはできません。

状況により内容変更となる場合があります。中止の場合はHP等でお知らせいたしますのでご確認ください。

指定管理者 社会福祉法人 沼津市社会福祉協議会
サンウェルぬまづ ふれあい交流室
電話 055-922-1501(直通）

Bling-Bang-Bang-Bornで踊ろう！
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