
ふれあい交流室のX

＠fureai_kouryuu

アッスルタイムの
様子も更新中！

第2・4水曜日

アッスルタイム
令和6年度

アッスルタイム
第2・4水曜日  13:30～16:00

サンウェルぬまづ５階 ふれあい交流室

アッスルタイムへの参加申し込みは必要ありませんが
5階ふれあい交流室への 入場受付が必要です

ふれあい交流室の 午後の部の受け入れ定員は
先着親子20組程度です

都合により日程が変更になることがあります  予めご了承ください

指定管理者 社会福祉法人 沼津市社会福祉協議会
サンウェルぬまづ ふれあい交流室  055-922-1501(直通)

アスルクラロ沼津の選手・スタッフが
ふれあい交流室にスタッフとしてやってきます！

サンウェルぬまづ
HP

バナナくん体操 絵本の読み聞かせ くねくねめいろ遊び

ボール遊び

パネルシアター

季節のあそび 豆まき

クリスマス

サーキット遊び
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