
サンウェルぬまづふれあい交流室

【日 時】 令和５年７月１７日（月・祝）
受付 １３：３０～ （受付は保護者同伴でおねがいします）

開始 14：００ 終了 15：００

【場 所】 サンウェルぬまづ４階 多目的ホール

【内 容】 走り方のコツや身体を動かすゲーム遊び等

【対 象】 小学生

【定 員】 20名 (先着順）

【参加費】 無料

【持ち物】 タオル 水分補給の飲み物

【服 装】 動きやすい服装 運動靴

【講 師】 アスルクラロスポーツクラブ

小学生イベント

申込み
令和5年6月1４日（水）９時３０分から
右記QRコードからお願いします

～夏をのりきる体力づくり！
身体を動かして運動を好きになろう～

社会福祉法人沼津市社会福祉協議会
サンウェルぬまづふれあい交流室

☎ 055-922-1501(直通)

申込みQRコード

サンウェルぬまづ
ホームページ

状況により内容変更となる場合があります。
また中止の場合はＨＰ等でお知らせいたしますのでご確認ください。


