
サンウェルぬまづ ふれあい交流室

ミニイベントの申し込み方法
令和5年度は6月から始まります！

申込み開始日の9：30からＷebのみで受付
※定員になり次第申込み終了

下記、QRコードを読み込んで申し込みください

サンウェルぬまづ 5階 ふれあい交流室
電話 055-922-1501

キャンセル
待ちなし

先着順
沼津市民
優先

赤ちゃんＤＡＹ

★色イロリトミックの申込みが変わりました

今年度より、市外の方の参加
イベント連続参加 が可能になりました！

★赤ちゃんDAYの内容が増えました

赤ちゃんDAYは内容によって申込みフォームが
異なりますので、ご注意ください

※詳細は赤ちゃんDAY申込みのチラシをご覧ください

Little Cocoonsママにおすすめ
エクササイズ

色イロリトミック 赤ちゃんDAY

内容ごとに
QRコードが
異なります



サンウェルぬまづ ふれあい交流室

赤ちゃんDAYのお知らせ
内容が３つになりました！

下記、QRコードを読み込んで申し込みください

サンウェルぬまづ 5階 ふれあい交流室
電話 055-922-1501

沼津市民優先

対象：１歳未満

申込み開始日の9：30からＷebのみで受付
※定員になり次第申込み終了

赤ちゃんDAYは のイベントです

★ベビーマッサージ
講師：新井佳乃さん

★バランスボール
講師：長崎五恵さん

★ふれあいダンス
講師：二宮晶子さん
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